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Waarom Stop pesten? St

De juffen en meesters, ouders en kinderen willen graag een veilige o
school, waar kinderen zichzelf kunnen zijn, zonder gepest of uitgelachen pesten!
te worden. Om te zorgen voor vertrouwen, veiligheid, rust en wederzijds
respect hebben we school — en pleinregels. Voorbeelden zijn: ‘Ik ben
aardig voor een ander’ en ‘We helpen elkaar’. Ook werken we met de
kanjermethode.

Soms lukt het niet om aardig te zijn. ledereen is wel eens boos of heeft een ruzie. Je lost dit dan op.
Alleen of met hulp van juf/ouders/vriend(in)’. Soms wordt er gepest. Op de kanjerposter die in de
klas hangt staat wat je moet doen. Stopt het niet dan ga je naar de juf of meester.

Vaak vindt het pesten stiekem plaats, als de leerkracht er niet is. Of buiten schooltijd, bijv. bij het
voetbal, kaatsen, in de speeltuin etc. Als je zelf het slachtoffer bent of als een klasgenoot het
slachtoffer is (we helpen elkaar) kun je dit melden m.b.v. het formulier Stop pesten. Ook je ouders of
juf/meester kunnen melden. Eventueel samen met jou.

Je kunt dit formulier thuis of op school invullen. Je kunt dit formulier bij de leerkracht halen of
downloaden op de website van de beide scholen. De informatie wordt opgenomen in de schoolgids
en gedeeld via Parro.

Wat kun je melden?
e Alle soorten geweld: slaan, schoppen, duwen, trekken, spugen etc.
e Uitlachen, belachelijk maken door ‘grapjes’ etc.
e Schelden, (be) dreigen, roddelen, discrimineren
e Spullen af moeten geven, spullen verstoppen of vernielen
Opwachten, opjagen, achtervolgen, klem zetten
Ongewenste aanrakingen
Opdrachten krijgen, moeten meedoen onder dwang/door groepsdruk
Negeren, buitensluiten, niet mee mogen doen, niemand die naast je wil zitten, niet gekozen
worden
e Online pesten via computer of telefoon
e Alles dat een onprettig/onveilig gevoel geeft, ook al heb je zelf meegedaan

Wat gebeurt er na de melding?
Met hele ernstige zaken gaan we meteen aan de slag. De overige meldingen verzamelen wij
(incidentenmeldingen). Tijdens de klassenrondes door de schoolleider horen de kinderen of er veel of
weinig wordt gemeld. Bij kinderen die een aantal keren als pester wordt genoemd volgt een kort
gesprek. De meldingen worden anoniem besproken. De pester weet dus niet wie wat heeft gemeld.
Tijdens het gesprek wordt het volgende besproken:

1. Heb je eenidee waarom je hier zit?

2. Er zijn meldingen over (bijv. schelden, duwen, slaan).

3. Wat heb je nodig om hier mee te stoppen?

4. 1k breng je vader/moeder even op de hoogte.
Lukt het na 3 weken niet om er zelf mee te stoppen dan bedenken wij maatregelen (bijv. als laatste
binnen komen, niet meedoen met gym etc.). Buiten schooltijd evt. week binnen o.i.d. (hij/zij kan de
vrijheid die hij buiten schooltijd heeft niet aan). Dit in overleg met de ouders.
Ook al gebeurt het na schooltijd, onveiligheid wordt meegenomen naar school.
We gaan dus met de pester aan de slag en laten het slachtoffer met rust.



